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Neste projeto os alunos discutem  e experimentam sobre a origem e desenvolvimento de uma 
planta. Dada a situação socioeconômica média baixa e baixa, com hábitos alimentares de pouca 
variedade, estende-se a discussão para utilização das plantas na alimentação.  

O projeto iniciou com a contação de história “João e o pé de 
feijão, utilizando uma “TV” feita de caixa de papelão.

Em seguida plantamos feijão utilizando copos 
descartáveis, algodão e semente de feijão. Reservamos 
um copo com as sementes plantadas dentro do armário, 
sem sol e sem água, para que as crianças pudessem 
comparar o desenvolvimento das plantas nas duas 
situações. Os pezinhos de feijão foram replantados no 
solo.

Para uma melhor compreensão das crianças foi formada uma 
horta na escola onde elas puderam ajudar a plantar e regar.

Com a planta já crescida, as crianças 
observaram suas partes e foi 
confeccionado um painel coletivo. 
Também discutimos sobre as plantas que 
nascem por meio de semente e por meio 
de raízes

O projeto foi encerrado com a 
participação das crianças  no preparo de 
uma sopa de feijão com legumes, que 
foi servida para todas as crianças da 
escola.
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