
22 e 23 de outubro de 2010

APOIO

CRIANÇAS BRINCANDO DE TOMAR BANHO AO SOM DO 

RATINHO

ESTE PROJETO FOI 

DESENVOLVIDO EM 

UMA SALA DE 

EDUCAÇÃO 

INFANTIL COM 

CRIANÇAS DE 4 

ANOS, NO SEGUNDO 

SEMESTRE DE 2009. 

NOTAMOS QUE AS 

CRIANÇAS TINHAM 

POUCOS HÁBITOS 

DE HIGIENE, SEJA 

REFERENTE À 

HIGIENE CORPORAL 

OU ALIMENTAR. 

ALGUMAS COMIAM 

ALIMENTOS QUE 

CAIAM AO CHÃO, 

NÃO LAVAVAM AS 

MÃOS ANTES DAS 

REFEIÇÕES E NEM 

DEPOIS DE USAREM 

O BANHEIRO. 

SABENDO DISSO, 

DESENVOLVEMOS O 

PROJETO 

LAVA,LAVA,LAVA

COM O INTUITO DE 

ENSINAR HÁBITOS E 

PRÁTICAS DE 

HIGIENE PARA  AS 

CRIANÇAS 

INCENTIVANDO-AS A 

CONHECER E A 

CUIDAR DO 

PRÓPRIO CORPO, 

DEMONSTRANDO 

ASSIM A 

IMPORTÂNCIA DOS 

CUIDADOS COM O 

CORPO E DA 

HIGIENE PARA A 

SAÚDE.

RATINHO 

TOMANDO 

BANHO

Hélio Ziskind

Tchau preguiça

Tchau sujeira

Adeus cheirinho 

de suor

Oh...

Lava lava lava

Lava lava lava

Uma orelha, uma 

orelha,

Outra orelha, 

outra orelha

Lava lava lava 

lava

Lava a testa, a 

bochecha

Lava o queixo

Lava a coxa

E lava até...

Meu pé

Meu querido pé

Que me aguenta 

o dia inteiro

Oh, oh

E o meu nariz

Meu pescoço

Meu toráx

O meu bumbum

E também o 

fazedor de xixi

Oh....

La la

Laia laia la

Laia la la la

Laia la

La la la la

Hum.... Ainda 

não acadou

Não

Vem cá, vem 

...vem

Uma 

enxugadinha 

aqui

Uma coçadinha 

ali

Faz a volta e põe 

a roupa de paxá

Ahhh!

Banho é bom

Banho é bom

Banho é muito 

bom

Agora acabou!

“DESCOBRINDO” AS BACTÉRIAS ELAS ESTÃO EM TODOS OS LUGARES, MAS NÃO 

PODEMOS VÊ-LAS A OLHO NU

APRENDENDO ESCOVAR OS 

DENTES COM FANTOCHES

VISUALIZANDO IMAGENS ILUSTRATIVAS 

SOBRE BACTÉRIAS

IMAGENS ILUSTRATIVAS DE CRIANÇAS 

DOENTES

LAVA, LAVA, LAVA


